

关于开展2016年“庆五一”教职工
自行车比赛的通知

各部门工会：
为丰富学校教职工业余文化生活，促进我校全民健身运动和群体竞赛活动的开展，学校工会特举行“庆五一”教职工自行车计时赛，现将竞赛规程公布如下，请各个部门工会根据竞赛规程的相关要求，精心组织、积极参赛。














湖南农业大学2016年“庆五一”教职工
自行车比赛竞赛规程

一、主办单位：湖南农业大学工会
二、协办单位：湖南农业大学体育艺术学院
三、比赛时间：暂定2016年4月28日
四、比赛项目：1600米计时团体赛
五、比赛地点：学校第一田径场
六、参赛单位：学校各部门工会
七、参赛资格：学校工会会员
八、报名时间与地点
2016年4月13日下午16:30在校工会会议室报名并抽签。
九、比赛办法
（一）每个单位6名队员参赛，其中女队员不少于2人。
（二）各个单位按照抽签顺序出场比赛，以6名队员的完成时间的总和进行排名，总用时少的队伍获胜。
（三）比赛时，每个单位的6名队员同时上场，必须佩戴号码布参加比赛（号码布由学校工会统一准备），采用分道出发，骑行完第一个弯道，并越过抢到标准线后方可抢道，提前抢道者在最终成绩上罚5秒。（1人犯规罚5秒，2人犯规罚10秒，以此类推。）
（四）计时以前轮触及终点线为准。
十、着装要求
各个单位应给运动员准备护膝、护肘和手套，防止发生意外伤害事故。
十一、比赛出发后发生自行车损坏和摔倒等自身因素引起的意外事件不允许重赛。
十二、录取名次与计分
（一）团体名次：取团体成绩前八名，分别按照20、18、16、14、12、10、8、6分计入最后的体育运动节团体总分，其他参赛队2分计入最后的体育运动节团体总分。
（二）个人名次：在团体比赛中同时计取男女个人成绩前八名，给予奖励，但成绩不计入2016年体育运动节单位总成绩中。
十三、比赛迟到5分钟视为自动弃权。
十四、技术问题解释权归体育艺术学院，除此以外的所有其它纠纷问题归学校工会解释。

                         中国教育工会湖南农业大学委员会
湖南农业大学体育艺术学院
2016年4月8日






